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79180 CHAURAY -

FORMATIONS

2025): Formation Continue —>
Business, Cuybersécurite,
Webmarketing, E-commeyce
et ILA

2016 B.A.E.A
Niveau B.1.S Gestion de Projet
20185 BAC Gestion d’entreprise

Erancais — Matemelle
— < Anglais — €1
I3 Espagnol = Bi

Natation

Pilates

I\

CONSULTANTE EN STRATEGIE DIGITALE

( COMPETENCES
/" SIOR-FARE /  SMWORERE

¢ Informatique Software * Ecoute Active
Cybersécurité  Vulgarisation et Pédagogie
Gestion d’Entreprise et de projets e Leadership Bienveillant
Gestion de Crise » Adaptabilité et Patience
Stratégie Digitale e Esprit de Synthese
Communication ¢ Sens du conseil
Webmarketing e Gestion du Stress
E-commerce * Curiosité
Référencement S.E.O / S.M.O  Créativité et Ouverture d’esprit
Evénementiel » Autonomie
Social Média * Rigueur
Community Management * Persévérance
Création de contenus e Esprit d’initiative

« Intelligence Artificielle ¢ Sens de l'organisation

\Analgse des Data (Statistiques) / Qéactiuité /

EEEETSS

9025 3 aujourd’hui : Lu’Digital E[- Consultante gn Strategie Digitale
Freelance libérale pour BtoB a Chauray (79)

10 clients accompagné en 2025
2024: PAUSE — Reconuersion Professionnelle Métiers du Digital et Créatif
Bénévole Communication et Design Graphique
T.E.E.N Asso a Salles (79)
2021-2023: Curiosity Studio E.I - Photographie et Illustrations (79)
Bénéuole Communication et Design Graphique
DFD 79 a Niort (79)
2019-2020 : Bénéuvole Communication et Euénementielle
PAMPROFOLIE & PAMPROUX (79)
2018-2019: Bénéuole Présidente et Communication
A.PA.G (Tourisme Animalier) a PAMPROUX (79)

2013-2016 : Bénéuole Membre du C.A et Communication /

ASSO ETUDIANTE SEVREUROPE A BRESSUIRE (79)




